
Uitnodiging Maria Mater Retraite 2026 

 

“Jezus, en Jezus alleen.” 

Eén van de grote uitdagingen in ons leven is ‘to keep the main thing the main thing’, 
zo zei Johannes Hartl op de missionaire parochie conferentie afgelopen jaar. Het 
belangrijkste ook het belangrijkste te laten zijn; prioriteiten stellen in ons leven. Dat 
is lang niet altijd gemakkelijk, vooral niet als het gaat om zaken die zich niet als 
vanzelfsprekend aan ons opdringen, zoals het gebed. Tijd maken voor het stil 
samenzijn met Jezus is vaak een hele strijd. Daarvoor moeten bewust onthechten 
aan onze bezigheden. Tegelijk weten we hoe belangrijk en kostbaar het samenzijn 
met Jezus voor ons is. 

We bereiden ons in deze retraite voor op de Veertigdagentijd. Terwijl buiten het 
carnavalsrumoer klinkt, zoeken wij binnen de Heer, in de kapel, in de stilte, in ons 
hart. We gaan met Hem de berg op om te zien hoe goed Hij is. Tegelijk horen we van 
de noodzakelijkheid van de onthechting en het kruis dragen, voorwaarden voor de 
navolging van de Heer. Is het ‘bij Hem blijven’ ook voor ons ‘the main thing’, zo 
mogen we ons in deze bezinningsdagen opnieuw afvragen? 

 

Van:  vrijdag 13 februari (16.30 u.; aankomst vroeger in de middag is mogelijk) t/m 
zondag 15 februari (14.30 u.) 

Waar: Bezinningshuis Regina Carmeli (Kollenberg 2) in Sittard 

Kosten: ca. 190 euro  

N.B.: De prijs mag geen belemmering zijn (hierover even contact opnemen met de 
organisatoren).  

 

Vrijwillige bijdrage: Het bovenstaande bedrag omvat enkel de kosten voor het verblijf, 
maar is exclusief een vergoeding voor de retraitepriester. Het richtbedrag van de 



kerkprovincie voor bezinnings- en vormingsdagen en retraites is €184, = per dag. Mocht u 
een vergoeding willen en kunnen geven, dan wordt dit uiteraard zeer op prijs gesteld en 
kunt u zich, uitgaande van het aantal deelneemsters aan de retraite en bovenstaande 
vergoeding, een idee vormen van het richtbedrag.  

  

Impressie:   

-     Deze retraite wordt begeleid door kapelaan Simons 

- Verschillende inleidingen op het thema 

- Gezamenlijk vieren van de H. Mis en het getijdengebed, waarbij we 
gedeeltelijk aansluiten bij de communiteitvieringen van de zusters 

- Stilte (van vrijdagavond na avondeten tot zondagmiddag vóór 
middageten) 

- Gelegenheid tot biechten of gesprek 

- Website: https://mariamaterretraite.jouwweb.nl/ 

 

 

Opgeven: Voor aanmelding een mail sturen naar Anne Gijsbers: amgijsder@gmail.com 

Graag vermelden: NAAM – ADRES – TELEFOONNUMMER – MAILADRES                                     

Voor contact: Anne Gijsbers 06 48201480 of Laura Poos 06 18882182 
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